我的祖国我的家·弘扬广州好家风丨经典家书诵读⑨：邓颖超写给周恩来的信
来：
　　正以你为念，接到泰隆信，知你昨夜睡眠好，不曾受日间多人谈话的影响，悬念着的心，如一释重负，而感到恬适轻松！
　　真的，自从你入院，我的心身与精神，时时是在不安悬念如重石在压一样。特别是在前一周，焦虑更冲击着我心，所以，我就不自禁地热情地去看你，愿我能及时地关切着你的病状而能助你啊！
　　现在，你一天比一天好起来，而且快出院了，我真快活！过去虽不应夸大说度日如年，但确觉得一日之冗长沉重——假若我未曾去看你的话。我希望这几天更快地度过去，企望你，欢迎你如期出院。我想你一回来，我的心身内外负荷着的一块重石可以放下，得到解放一番，我将是怎样的快乐呢！
　　明天不来看你，也不打算再来，一心一意地在欢迎你回来，我已在开始整洁我们的房子迎接你了。现仅提你注意，出院前定要详细问下王大夫，以后疗养应注意的各种事项，勿疏忽为盼！
　　白药已搽了么？是否还分一点留用？我拟明晚去看乃如兄并送药给他。情长纸短，还吻你万千！
颖妹 手草
七·七前夕
最好在出院前一二日试下地走动走动为宜，不知你以为如何？望问王大夫！
说明
这是邓颖超1942年7月7日前夕写给周恩来的信，选自《周恩来邓颖超通信选集》。抗日战争期间，周恩来长期在重庆主持中共南方局工作，邓颖超陪伴在他左右。1942年6月下旬，周恩来患病住院，直至7月13日出院。我们能从这封信中，感受到妻子邓颖超对丈夫病情的担心着急，也能感受到她因丈夫病情好转而激动高兴。邓颖超写好这封信的落款后，还不忘提醒周恩来询问医生出院前能否下地走动，体现了她对丈夫无微不至的关怀，革命者的浪漫，大概就是这样的吧。信中提到的“王大夫”，指的是周恩来的主治医生王励耕，“泰隆”指的是时任八路军驻重庆办事处副官处副官长颜太龙，他曾长期负责周恩来的保卫工作。
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杜兰，科大讯飞股份有限公司高级副总裁、科大讯飞华南公司总裁、科大讯飞华南研究院董事长，华南理工大学系统工程博士，管理学博士后，高级经济师。现任广州市政协委员、广东省智能创新协会会长、广东省青联常委、广东省青年科学家协会常务理事，受聘为华南理工大学、暨南大学讲席教授、硕士生导师，中山大学兼职导师。入选"福布斯中国科技女性榜单"、荣获中国ICT产业十大经济人物、广东省十大经济风云人物、“广州榜样”年度人物、南方周末年度先锋人物。

